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令和８年９月 24 日　 

 

　一般社団法人高知県医師会長　様 

　高知県健康政策部保健政策課長　　　 

（　公　印　省　略　）　　　　 

 

 

令和８年度高知県女性の健康づくりの推進に係る医療従事者を対象にした 

研修会の開催について（依頼） 

 

　日ごろは、本県の保健医療行政の推進に格別のご理解、ご協力をいただき厚くお礼申し上 

げます。 

さて、標記研修会の開催にあたりましては、共催をご承諾いただき、感謝申し上げます。 

つきましては、別添のとおりご案内を送付しますので、ご多用中のことと存じますが、貴

会会員の皆様への周知等をよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１　開催日時　　 

令和８年 10月 18 日（日）12：45 から 14：15 まで(開場 12：15) 

 

２　開催方法　　 

対面形式　※オンライン実施はありません 

 

３　申込み 

別添要領をご確認のうえ、令和８年 10 月８日（木）18 時までに申込フォームからお申

し込みください。 

 

 

 

 

４　単位取得について 

　・日本医師会認定産業医制度（生涯・専門、1.5単位）（申請中） 

・日本医師会生涯教育制度（CC:11予防と健康、1.5単位） 

 

 
【お問い合わせ先】 
〒780-8570　高知市丸ノ内 1-2-20 

高知県健康政策部保健政策課　担当：川島、菊地 

TEL：088-823-9675　FAX：088-823-9137

【申込フォーム】 

https://3e0d1443.form.kintoneapp.com/public/kochi-woman-helth-seminar
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令和８年度高知県女性の健康づくりの推進に係る医療従事者を対象にした研修会実施要領 
 

１　目　　的 
　県では、女性特有の健康課題（月経随伴症状や更年期症状）により仕事や生活のパフォーマン
スが低下すること等を踏まえ、女性の健康づくりについての理解の促進、有症状者を適切に医療
につなぐ方策の検討により、女性が生き生きと仕事や生活ができる環境整備を目指し、今年度よ
り女性の健康づくりに取り組んでいます。 
　この取組のひとつとして、本研修会は、女性の健康づくりに関係する専門家の方にご講演いた
だき、医療現場で活用できる知識や取組について理解を深め、女性特有の健康課題に対するスキ
ルアップを行うことを目的に開催します。 
 
２　日　　時　　令和８年 10 月 18 日（日）12：45～14：15(開場 12：15)　 
 
３　開催方法　　対面形式　※オンライン実施はありません 
 
４　場　　所　　ちより街テラス　ちよテラホール（高知市知寄町 2 丁目 1 番 37 号） 
 
５　演　　題　　・高知県における女性の健康づくりの推進 

（高知県健康政策部保健政策課　保健推進監　松岡智加） 
・「女性特有の健康課題と対策 

　～婦人科医・産業医・薬剤師等で考える多職種連携～」 
（講師：日本ウィメンズヘルスケア協会　理事長　若槻明彦　氏） 
 

６　対 象 者　　（１）高知県内の婦人科医、産業医、薬剤師等の医療従事者 
　　　　　　　　　　　※申し込み状況に余裕がある場合は、他の職種の方も受講可能です。 

（２）女性の健康づくりに従事する行政職員等（職種に限定はありません） 
 
７　定　　員　　250 名 
 
８　参 加 費　　無料 
 
９　主　　催　　高知県 
 
10　共　　催　　（一社）高知県医師会、高知県産婦人科医会（申請中）、（公社）高知県薬剤師会 
 
11　そ の 他 

（１）研修会の参加申込は、令和８年 10 月８日（木）18 時までに下記 QR コードまたは URL よ
りお申し込みください。 
会場の都合上、会場の参加申込者が定員を超える場合は参加をお断りさせていただきま
すので、ご了承ください。ご希望通り参加できる場合については参加者決定のご連絡は
いたしません。 

　　　　 
 
 
 
（２）当研修会の案内は、女性の健康づくり特設サイト（※）に掲載予定です。天候不良等に

より開催中止となる場合は、令和８年 10 月 18 日（日）９時頃に女性の健康づくり特設
サイトに掲載します。 

　　　※特設サイト（https://kochi-josei-kenko2.hp.peraichi.com） 
 
（３）次の参加証明又は単位取得に該当します。 

・日本産婦人科医会研修会参加証（申請中） 
・日本医師会認定産業医制度（生涯・専門、1.5 単位）（申請中） 
・日本医師会生涯教育制度（CC:11 予防と健康、1.5 単位） 
・日本薬剤師研修センター認定単位（１単位）（申請中） 

 
12　問い合わせ・申込先 

高知県女性の健康づくり推進事業事務局（株式会社ウインウイン内） 
TEL：050-3117-1080　／　E-mail：kochi-womenshealth＠winwin-ad.com 
※当該事業は、ウインウイン・adear 連合体（株式会社ウインウインと株式会社 adear の共同企

業体）が受託しています。 
（委託者）〒780-8570　高知市丸ノ内 1-2-20　高知県健康政策部保健政策課（健康づくり担当）

【申込フォーム】 

https://3e0d1443.form.kintoneapp.com/public/kochi-woman-helth-seminar

https://kochi-josei-kenko2.hp.peraichi.com
https://3e0d1443.form.kintoneapp.com/public/kochi-woman-helth-seminar


［  講 師 紹 介 ］

一般社団法人日本ウィ メ ンズヘルスケア協会 理事長。

愛知医科大学 名誉教授。

女性の健康維持およ び QO L 向上に向け、 思春期か

ら 老年期まで、 各ラ イフ ステージにおける 健康課題

への対応や、医療連携・ 啓発活動に取り 組まれている 。

女性ヘルスケアの専門的知見を も と に、

医療従事者や関係機関に向けた

情報提供・ 啓発を 推進している 。

一般社団法人日本ウィ メ ン ズヘルスケア 協会　 理事長 

若 槻  明 彦 氏

講 師

女性の健康づく り の推進に係る
医療従事者を 対象にし た 研修会

高 知 県  女 性 の 健 康 づ く り 推 進 事 業

250 名定  員

開催日

事前

申込制

10/18 su n

申込の締切り は 1 0  月 8 日 ( 木) 18 時ま で

高知県 女性の健康づく り 推進事業 事務局

〒10 2 -0 0 8 3  東京都千代田区麹町 2 -3 -9  麹町プレイス 4 F

Te l.0 3 -6 8 21-7 0 2 8  / Fa x . 0 3 -6 8 21-7 0 2 7   （ 株式会社ウインウイン内）

営業時間 : 10 :0 0  ～ 17 :0 0  　  E-ma il： koch i-w omenshea lth@ w inw in -ad .com

050 -3117-1080お問い合わせ先

特設サイト はこちら▶

ち よ り 街テ ラ ス 　 ち よ テ ラ ホ ール

〒7 8 1 -0 8 0 6

高知県高知市知寄町２ 丁目１ －３ ７

会 場

12 :4 5 ～ 14:15
 受 付開始 1 2 : 1 5 ～

時 間

高知県における  女性の健康づく り の推進
高知県健康政策部保健政策課

保健推進監 松岡智加　

内 容

女性特有の健康課題と 対策　
～婦人科医・ 産業医・ 薬剤師等で

考える多職種連携～

一般社団法人日本ウィ メ ン ズヘ ルスケア 協会　

理事長 若 槻明彦氏  

職能団体参加証明書

・ 日本産婦人科医会研修会参加証（ 申請中）

・ 日本医師会認定産業医制度（ 生涯・ 専門、 1 .5 単位）（ 申請中）

・ 日本医師会生涯教育制度（ C C :11 予防と 健康、 1 .5 単位）

・ 日本薬剤師研修センタ ー認定単位（ １ 単位）（ 申請中）

単位付与又は

参 加 無 料 現 地 開 催

令和８ 年度 高知県

主催 高 知県　 共催 （ 一社） 高知県医師会、 高知県産婦人科医会（ 申請中）、（ 公社） 高知県薬剤師会

mailto:kochi-womenshealth@winwin-ad.com

